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LE VELODROME
PRESENTATION

Le vélodrome du CREPS de la région Centre Val
de Loire a Bourges (Cher) a été construit en 2013
et dispose des caractéristiques techniques
suivantes :

VELODROME MUNICIPAL JOEL COUILLARD

Vélodrome Couvert
Longueur 200 metres
Largeur 6,5 métres
Angle d’inclinaison max. 46,0°

Type de revétement Pin de Sibérie

SITE D’ACCUEIL

ORGANISATEURS
CONTACTS

HERVOUET Eric

Responsable Organisation ACBB
Tél : +33 (0)6.07.09.75.45
E-mail : erichervouet@me.com

LEFORT Aude
Coordinatrice Piste FFC
Tél: +33(0) 699178672
E-mail : a.lefort@ffc.fr

ARBITRES

COMPOSITION DU JURY

Président du jury : Jonathan TRANCHANT
Juge Arbitre : Thc

Starter : Gérald LEFEVRE

Titulaire : Isabelle MOREUX
Secrétaire : Thc

Juge a ’arrivée : Thc
Chronométreur : Thc
Adjoint : Thc

Adjoint : Thc

Adjoint : Thc
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ENGAGEMENTS

Les engagements pour les Championnats de
France Masters Piste doivent étre envoyés a avant
le:

Lundi 08 Juin 2020, 10h00

a francemaster2020@gmail.com

Tout engagement recu apres cette date ne pourra
étre pris en compte par l’organisateur.

Le prix des engagements est fixé a 50€ par
coureurs, peu importe le nombre d’épreuves
courues.

Le réglement des engagements devra étre envoyé
avant le 09/06/2020, cachet de la poste faisant
foi, par chéque a I’ordre de : ACBB

A ’adresse suivante :

ACBB
M. MEUNIER PATRICK

20 BLD STALINGRAD
BP 88
36100 ISSOUDUN

Sans paiement recu par l’organisateur a la date
limite précisée ci-dessus, I’engagement, du ou
des coureurs concernés, aux Championnats de
France Masters Piste ne sera pas pris en
compte.

PARTICIPATION

Les Championnats de France Masters Piste sont réservés exclusivement aux licenciés FFC détenteur des
licences suivantes :

* Pass’Cyclisme

* Pass’Cyclisme Open

* Licences Amateurs 1¢, 2¢ et 3¢ catégorie

*Licences encadrement avec certificat médical inclus ou présenté lors de la remise du dossard.

CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS PISTE

Epreuves Hommes Femmes
VITESSE

Vitesse Individuelle

Vitesse par Equipes

CLM

ENDURANCE

Poursuite Individuelle

Poursuite par Equipes

Course aux Points

Scratch

Elles sont établies pour les Femmes et pour les Hommes par tranches d’ages de 5 ans :

Masters 1 : Masters 4 : Masters 7 :
Masters 2 : Masters 5 : Masters 8 :
Masters 3 : Masters 6 : Masters 9 :
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PERMANENCE & ENTRAINEMENTS

PERMANENCE
LIEU & HORAIRES D’OUVERTURE

La permanence se tiendra a la salle des Arbitres
qui se trouve au Vélodrome. Les horaires seront
les suivants :

Jeudi : de 16h a 19h
Vendredi : de 8h a 8h45
Samedi : de 8h a 8h45
Dimanche : de 8h a 8h45

CONFIRMATION DES PARTANTS /
REMISE DES DOSSARDS

La confirmation des partants et la vérification des
licences auront lieu :

> Jeudi 18 Juin 2020 : de 16h a 19h

Une permanence sera tenue tous les jours
suivants les horaires d’ouverture de la
permanence mentionnés ci-dessus, pour les
participants n’ayant pu prendre au préalable
leurs dossards.

Aucun dossard ne sera remis en dehors de
ces créneaux.

RETRAIT ACCREDITATIONS

Le retrait des accréditations se fera a la salle des
Arbitres qui se trouve au Vélodrome.

Pour accéder en centre piste, les
accompagnateurs devront étre licenciés et
renseignés sur le bulletin d’engagement.

Il sera accordé :

e 1 badge accompagnateur pour 1 a 3

coureurs
e 2 badges accompagnateurs pour 4 a 7
coureurs
e Au-dela de 7 coureurs, 3 badges
accompagnateurs
ENTRAINEMENTS
HORAIRES

Les entrainements officiels se dérouleront de la
maniére suivante :

» Jeudi 18 juin 2020 : 18h00 - 21h00

» A partir du Vendredi 19 Juin : la piste sera
ouverte aux échauffements 1h avant le début
des compétitions

Pendant les séances d’échauffement et
d’entrainement, le reglement de la FFC doit étre
respecté.

VESTIAIRES & DOUCHES

Les vestiaires sont situés dans le batiment du
Vélodrome. Ils sont équipés de douches et

toilettes.
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REGLEMENTS

Les Championnats de France Masters Piste sont
organisés conjointement par la FFC et ’AC BAS-
BERRY ISSOUDUN au Vélodrome du creps DE LA
R2GION Centre Val de Loire du 19 au 21 juin
2020.

Les épreuves ainsi que le controle anti-dopage
sont régis par le réglement FFC.

Les épreuves par équipes (Poursuite par
Equipes et Vitesse par Equipes) devront étre
composées suivant la reglementation FFC,
soit uniquement par des coureurs du méme
club, méme comité départemental ou comité
régional.

Les coureurs devront porter le méme maillot
lors de ces épreuves.

Les coureurs engagés aux Championnats de
France Masters Piste devront porter leur
maillot de club, ou de comité régional ou
départemental s’ils font partie d’une
sélection.

Les Champions d’Europe ou Champions du
Monde en titre, devront porter leur maillot a la
condition que la catégorie dans laquelle ils ont
emporté leur titre soit la méme.

Tout maillot rattaché a une structure non
déclarée et affiliée a la FFC ne pourra étre
porté en course ou lors des cérémonies
protocolaires

> Un titre sera décerné par catégorie (tranche
d'ages de 5 ans) si il y a au moins 4
concurrents partants (ou équipes pour les
épreuves par équipes) dans cette catégorie

» Cas particulier pour les Femmes :
Afin de favoriser le développement de la
pratique féminine Masters, un titre pourra
étre attribué dans une catégorie avec un
minimum de 2 concurrentes (ou équipes
pour les épreuves par équipes) partantes.

Aucun regroupement ne sera fait pour
Pattribution des titres.

Toutefois, des pelotons pourront étre
constitués de différentes catégories afin de
rendre les courses attractives.

> Chaque titre sera doté d'un maillot de
Champion de France et d'une médaille d'Or,
le second et le troisieme recevant
respectivement une médaille d'Argent et de
Bronze. Il n'y a pas de grille de prix en
especes.

MASTERS FEMMES

Les épreuves retenues :*

. Vitesse individuelle

. Vitesse par Equipes (2 coureurs)
. Contre la Montre

. Course aux points

. Poursuite Individuelle

. Poursuite par Equipes

. Scratch

*Les épreuves pourront étre modifiées en
fonction du nombre d’engagées.

Préalablement au premier tour de compétition,
il sera disputé une épreuve qualificative «200
métres contre la montre» pour désigner les
coureurs les plus rapides qui accéderont au
tournoi de vitesse et pour établir la
composition des séries.

La distance a parcourir comprenant l’élan et les
200 derniers métres est fixée a 3 tours 2 pour
une piste de 250m ou moins.

Le tableau de composition du tournoi de vitesse
sera réalisé en fonction du nombre d’engagées
par catégorie.

Un titre pour la catégorie -50 ans et un titre
pour la catégorie des +50 ans seront attribués.

L’équipe sera constituée de 2 coureurs devant
chacun faire un tour complet.

Le tournoi de vitesse par équipes se fera en 1
phase, finale directe.

En fonction du nombre d’engagés, les
commissaires pourront mettre en opposition 2

équipes sur la piste.
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CLM
Les épreuves sont courues en finale directe
avec deux coureurs en piste.

CATEGORIES DISTANCES

Masters 1 a 9 400m / 2 tours

COURSE AUX POINTS :

CATEGORIES DISTANCES / CLASSEMENTS

14kms / 70 tours / 7 clts

Masters 1 &2
Masters 3 & 4
Masters 5 & 6
Masters 7, 8 & 9

POURSUITE INDIVIDUELLE : 2kms - 10 tours

Tournoi de poursuite en 2 phases. Les séries
qualificatives désigneront les 4 meilleurs
coureurs sur la base du temps réalisé. Les
coureurs ayant réalisé les deux meilleurs temps
disputeront la finale pour les premiere et
deuxieme places, les deux autres disputeront la
finale pour les troisiéme et quatriéme places.

En fonction du nombre de participantes, le Jury
des arbitres, en concertation avec le
représentant de la FFC, pourra décider de faire
disputer cette épreuve en 1 phase, avec une
finale directe.

GUIDE DE COMPETITION PISTE
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14kms / 70 tours / 7 clts
12kms / 60 tours / 6 clts
10kms / 50 tours / 5 clts

POURSUITE PAR EQUIPES : 2kms (10 tours)
Un titre pour la catégorie -50 ans et un titre

pour la catégorie des +50 ans seront attribués.

L’équipe sera constituée de 4 coureurs.
Chaque équipe effectue sa tentative seule en
piste.

Toutefois, afin de permettre & un plus grand
nombre d’équipes de prendre part a cette
épreuve, une équipe composée de 3 coureurs
pourra prendre le départ de la compétition.

Le tournoi de poursuite par équipes se fera en
1 phase, finale directe.

SCRATCH :

REGLEMENTATION

. Vitesse individuelle

. Vitesse par Equipes

. Contre La Montre

. Course aux points

. Poursuite individuelle
. Poursuite par Equipes
. Scratch

VITESSE INDIVIDUELLE

Préalablement au premier tour de Ia
compétition, il sera disputé une épreuve
qualificative «200 métres contre la montre» pour
désigner les coureurs les plus rapides qui
accéderont au tournoi de vitesse et pour établir
la composition des séries.

CATEGORIES DISTANCES . R ) y
1 distance a parcourir comprenant I'élan et les

Masters 1 a 9 5 kms / 25 tours

200 m lancés est fixée a 3 tours % pour une piste
de 250m ou moins.

Le tableau de composition du tournoi de vitesse
sera réalisé en fonction du nombre d’engagés
par catégorie.

VITESSE PAR EQUIPES :

Un titre pour la catégorie -50 ans et un titre
pour la catégorie des +50 ans seront attribués.

L’équipe sera constituée de 3 coureurs devant
chacun faire un tour complet.

Le tournoi de vitesse par équipes se feraen 1
phase, finale directe.

En fonction du nombre d’engagés, les arbitres
pourront mettre en opposition 2 équipes sur la

piste.
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REGLEMENTATION

CLM CATEGORIES DISTANCES
Les épreuves sont courues en finale directe.

En fonction des distances et du nombre Masters 1,2,3 & 4 3km /15 tours
d’engagés, les arbitres pourront mettre en Masters 5.6.7. 8 & 9 D 4@

opposition 2 coureurs sur la piste.

CATEGORIES DISTANCES POURSUITE PAR EQUIPES (3km — 15 tours) :

Masters 1 et 2 1km / 5 tours Un titre pour la catégorie -50 ans et un titre
pour la catégorie des +50 ans seront attribués.

Masters 3 et 4 800m / 4 tours L’équipe sera constituée de 4 coureurs.

Masters 5,6,7,8 & 9 400m / 2 tours Chaque équipe effectue sa tentative seule en

piste.
Toutefois, afin de permettre a un plus grand

COURSE AUX POINTS : nombre d’équipes de prendre part a cette
épreuve, une équipe composée de 3 coureurs

CATEGORIES DISTANCES / CLASSEMENTS ourra prendre le départ de la compétition.

Masters 1 &2 18kms / 90 tours / 9 clts Le tournoi de poursuite par équipes se fera en

1 phase, finale directe.

Masters 3 & 4 14kms / 70 tours / 7 clts

Masters 5 & 6 12kms / 60 tours / 6 clts SCRATCH :

Masters 7,8 & 9 10kms / 50 tours / 5 clts CATEGORIES DISTANCES
Masters 1,2,3 &4 10kms / 50 tours

GELRSUITE INDIVIDUELLE : Masters 5 & 6 8kms / 40 tours

Le tournoi de poursuite se déroule en 2 phases. Masters 7,8 & 9 5kms / 25 tours

Les séries qualificatives désigneront les 4
meilleurs coureurs sur la base du temps réalisé.
Les coureurs ayant réalisé les deux meilleurs
temps disputeront la finale pour les premiére et
deuxieme places, les deux autres disputeront la
finale pour les troisiéme et quatrieme places.

Si le nombre de coureurs n’est pas suffisant, les
arbitres pourront décider de faire disputer le
tournoi de poursuite en une seule phase, finale
directe.
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Horaire Début ‘ Horaire de Fin ‘

EPREUVES PAR JOUR

EPREUVE

08:00:00 09:10:00 Ouverture Piste Echauffements
08:00:00 08:45:00 Retrait des dossards
09:15:00 Poursuite individuelle Hommes Masters 9 a 1 -Qualifications + Finales

Poursuite individuelle Femmes Masters — 9 a 1 -Qualifications + Finales

Vitesse par équipes Hommes Masters +50 ans & - 50 ans Finales

Vitesse par équipes Femmes Masters + 50 ans & -50 ans Finales

Scratch Hommes Masters 9 a 1

Scratch Femmes Masters9a 1

Fin des Compétitions

Horaire Début ‘ Horaire de Fin ‘

EPREUVES PAR JOUR

EPREUVE

08:00:00 09:10:00 Quverture Piste Echauffements
08:00:00 08:45:00 Retrait des dossards
09:15:00 Vitesse Hommes Masters 1a 9

Vitesse Femmes Masters 1a 9

Poursuite par Equipes Hommes Masters -50 ans & +50 ans

Poursuite par Equipes Femmes Masters -50 ans & +50 ans

Fin des Compétitions

EPREUVES PAR JOUR

08:00:00 09:10:00 Ouverture Piste Echauffements
08:00:00 08:45:00 Retrait des dossards
09:15:00 CLM Femmes Masters 139

CLM Hommes Masters 1a 9

Course aux Points Femmes Masters 13 9

Course aux Points Hommes Masters 1 a 9

Fin des Compétitions
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ACCES AU SITE

EN VOITURE
Autoroute A10 Sortie 7 vers Bourges / Nevers...
Puis N 142 pour contourner Bourges.

EN TRAIN
Gare SNCF de Bourges
A 3 Km du vélodrome

Vélodrome du CREPS de la région Centre Val de
Loire

Avenue du Maréchal Juin

18000 BOURGES

Vierzon 33 Km
Nevers 78 Km
Chateauroux 72 Km

PLAN DU SITE

| “4_, .
/&

e

PASSAGE IIINN[I
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r ACCES PUBLIC

Entrées gratuites au public durant les
Championnats de France Masters Piste 2020

PARKINGS

Deux parkings sont situés a proximité du
vélodrome

Par{l g.organisation
Parrﬂag public

Trois parkings sont situés dans enceinte du
CREPS-

/Eérking pubic et camping-cars

/
£

4
4

B HEBERGEMENTS

~CREPS 48 avenue Maréchal Juin 18000 Bourges
7" Chambres limitées

Contacter : heberg.masterspiste@orange.fr

~ HOTEL DE LA GARE BOURGES 02.48.24.20.87
LE BALADIN ST DOULCHARD 02.48.65.85.85
HOTEL LOGITEL ST DOULCHARD 02.48.70.07.26

RESTAURATION

Sur place au vélodrome :

- Food truck
- Sandwicherie
- Plateau repas 10€ sur réservation au

heberg.masterspiste@orange.fr

Centre Bourges et ses alentours

” FEDERATION x
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SECOURS
CENTRES MEDICAUX

Médecine d’urgence -

Centre Hospitalier Jacques Coeur
145 avenue Francois Mitterand
18000 Bourges

Tél : +33 (0)2.48.48.48.48

CONTACTS MEDICAUX

SAMU : 15

SUR PLACE AU VELODROME

Protection Civile du Cher (18)
Docteur Casthelat Jacques

CONTACTS

FEDERATION

FEDERATION FRANCAISE DE
CYCLISME

LEFORT Aude
Coordinatrice Piste FFC
Tél : +33 (0)6.99.17.86.72
E-mail : a.lefort@ffc.fr

AC BAS-BERRY ISSOUDUN

HERVOUET Eric

Organisateur

Tél : +33 (0)6.70.09.75.45
E-mail : erichervouet@me.com

FEDERATION
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PARTENAIRES

FEDERATION
ORGANISATEURS FRANCA I SE
Y
Centre- /
PARTENAIRES /-g . /
INSTITUTIONNELS B &1 Val de Loire —_—
www.regioncentre-valdeloire.fr Ville d'Issoudun Centre-Val de Loire

Fenioux
multi-SPORTS®

www.fenioux-multisports.com

Nutrition Sportive

PARTENAIRES
OFFICIELS
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COORDINATRICE PISTE

Aude LEFORT
a.lefort@ffc.fr
+33 (0)1 81 88 09 34 / +33 (0)6 99 17 86 72

Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines
1, rue Laurent Fignon
78180 Montigny le Bretonneux
http: //www.ffc.fr


http://www.ffc.fr/

