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DESCRIPTION : 

 

Les compétitions sont ouvertes aux coureurs titulaires d’une licence FFC de catégories Cadets, 
Minimes féminines, Cadettes et Féminines. 

Environ 150 coureurs sont attendus, toutes catégories confondues. 

Cette épreuve est une manche de la COUPE DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ CADETS – 
MINIMES FÉMININES / CADETTES - FÉMININES JUNIORES / SENIORES. 

L’épreuve est organisée sur un circuit de 8.6 kms sur le territoire des communes de SAULX, 
CHATENEY, CHATENOIS et CREVENEY. 

 

ENGAGEMENTS : 

 

La COUPE de BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ est accessible à tous les licenciés FFC.  

 

ACCUEIL : 

 

SALLE de la MAIRIE au centre du village de SAULX,  près de l'église. 

Vous y trouverez l'accueil pour les engagements : contrôle des licences et distribution des 
dossards. 
 
Cette salle sera utilisée également pour le contrôle médical et la remise des récompenses et 
servira de local pour les commissaires. 

 

HORAIRES : 

 

• 08h00 : Dossards Féminines, Minimes féminines et Cadettes – Salle de la Mairie 
• 09h20 : Contrôle des braquets 
• 09h30 : Départ course Féminines (5 tours) – face à la Mairie 
• 09h33 : Départ course Minimes féminines et Cadettes (4 tours) – face à la Mairie 
• 11h45 : Remise des prix Féminines, Minimes féminines et Cadettes – Salle de la Mairie 

 
• 12h45 : Dossards Cadets – Salle de la Mairie 
• 13h50 : Contrôle des braquets 
• 14h00 : Départ course Cadets (9 tours) – face à la Mairie 
• 16h30 : Remise des prix Cadets – Salle de la Mairie 

 
 
 
 



 
 

SÉCURITÉ : 

Le parcours sera protégé par des signaleurs placés aux différents carrefours. La circulation sera 
autorisée uniquement dans le sens de la course. Le casque est obligatoire pour tous les 
compétiteurs. Des barrières de protection seront installées sur 50 m de chaque côté de la ligne 
d’arrivée. Un véhicule et deux motos ouvriront la course. 

 
RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT : 
 
Chaque coureur s’engage à respecter la nature qui l’entoure et à veiller à ne pas l’endommager. 
Je ne jette aucun déchet ou détritus sur la voie publique ou dans la nature. Je ramène tous mes 
déchets en utilisant la poche arrière de mon maillot. 
 
 
RESTAURATION : 
 
Une buvette et une restauration seront proposées par le Comité des Fêtes de la commune. 
 
 
FAIR-PLAY : 
 
La compétition doit se dérouler dans une ambiance conviviale dans le respect entre coureurs et 
envers les bénévoles, organisateurs, commissaires et public. Toute entorse à ce règlement sera 
sanctionnée par une élimination immédiate sur décision des arbitres, sans appel possible et sans 
remboursement des frais d’inscription.  
  

 
RESPONSABILITÉ : 
 
Chaque participant confirme être assuré en R.C. et accidents et renonce à toute action juridique 
contre l’organisateur. De ce fait, l’organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident, 
chute, perte, vol ou dégât. 
 

Les véhicules des directeurs sportifs ne sont pas a ssurés par l’organisateur.  
 
 
GRILLE DE PRIX : 
 

• Cadets : Prix en nature 
• Féminines juniores et séniores : grille de prix 47/5 
• Cadettes et Minimes Féminines : Prix en nature 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 



 
LE PARCOURS :  Départ et arrivée à SAULX en face la Mairie. 
 
Circuit de 8.600 km d’un dénivelé positif de 121 m. 
 

� LE CIRCUIT :  (8.600 kms / 121 m D+) 
 

• Féminines ► 5 tours, soit 43 kms  / 605 m D+ 

• Minimes féminines et Cadettes ► 4 tours, soit 34.4 kms / 484 m D+ 

• Cadets ► 9 tours, soit 77.4 kms / 1089 m D+ 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 


