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Encadrement  

Hassenfratz Claire, entraîneur coordinateur  

Steiblé Eddy, contrat d’apprentissage, entraîneur adjoint 

Sigaux Antoine, médecin 

Laguet Flavie, masseur kinésithérapeute ostéopathe 

 

Fonctionnement et bilan 

1. Le quotidien avec la pandémie 

- La pandémie a complexifié le suivi des athlètes au quotidien ; les lycéens étaient en cours 

distanciel 1 semaines sur 3. Nous avons donc dû mettre en place un suivi un peu différent 

des autres années avec pas mal de suivi d’entraînement à distance. 

- La saison a été difficile à appréhender ; il y a eu beaucoup d’incertitudes sur le maintien 

des compétitions et sur les dates. Nous avons donc sans cesse dû adapter les 

planifications pour que les athlètes soit au meilleur niveau sur les grands RDV. 

 

2. L’effectif 

L’effectif était plutôt réduit ; 6 athlètes. Ce n’était pas une volonté mais le Covid a joué 

sur le recrutement (complexité des sélections, changements tardifs etc.).  

 

3. Bilan 

Malgré les athlètes qui se sont blessés, et n’ont pu défendre leurs chances sur les grands 

RDV, ainsi que la pandémie qui a complexifié le quotidien, la saison a été bonne pour le 

pôle ; 2 athlètes ont porté le maillot tricolore sur le championnat d’Europe et plusieurs autres 

sélections et une médaille d’argent a été remporté sur le championnat de France Avenir et 

plusieurs tops 5 et 10 sur la scène nationale. Nous poursuivons notre objectif de formation 

des jeunes talents. Sur l’aspect motivationnel et psychologique les athlètes ont pu bénéficier 

du soutien du pôle pour garder en ligne de mire les objectifs scolaires et sportifs et ont ainsi 

pu appréhender, peut -être, un peu plus sereinement le contexte sanitaire difficile.  

 

Effectif 2020- 2021 

TRIMAILLE 

Corentin 
Junior 2 Originaire de BFC 

Passion VTT 

Beaucourt 
VTT 

BODROGI 

Sophie 
Cadette 2 Originaire de BFC Jura Cyclisme Route 

VULLIET 

Lison 
Junior 2 Originaire de AURA 

UC Seyssel 

Frangy 

Route, cyclo-

cross 

DELANOË 

Léane 
Junior 1 Originaire de Bretagne VC Dinan 

VTT, cyclo-

cross 

DEVAUX 

Pauline 
Junior 2 Originaire de BFC 

VC Morteau 

Montbenoit 
Route 

CERRUTI 

Mathéo 
Cadet 1 Originaire de BFC VTT Conliège  VTT 



Principaux résultats des coureurs en 2020- 2021 

 

DEVAUX Pauline 

Obtention Bac  

2ème Championnat de France CLM  

18ème Championnat de France route 

Sélection au championnat d’Europe Route et CLM 

Sélection en stage équipe de France  

Sélection en Coupe du Monde 

 

 

CERRUTI Mathéo 

Réussite 1ère 

Blessure pendant 6 mois 

26ème Coupe de France VTT Marseille 

 

 

 

 

VULLIET Lison 

Réussite 1ère année de médecine 

11ème Championnat de France route 

Sélection au championnat d’Europe Route et CLM 

Sélection en stage équipe de France  

Sélection en Coupe du Monde 

 

 

BODROGI Sophie 

Réussite 1ère  

3ème Championnat interrégional 

4ème Coupe de France des départements Route 

2ème du Chrono des nations 

 

 

Trimaille Corentin 

Obtention Bac 

5ème Coupe de France VTT Les Ménuires 

17ème Championnat de France VTT 

23ème et 34ème Junior Series VTT (Albstatd/ Nove Mesto) 

Vainqueur Coupe BFC VTT 

 



DELANOË Léane 

Réussite 1ère 

4ème Coupe de France VTT Guéret 

8ème Junior Series (Guéret) 

Puis Blessure 

 

 

.  

 

 

 

L'EFFECTIF 2021-2022 

VULLIET Lison 

Route, cyclo-cross 

Espoir 1 

UC Seyssel Frangy (AURA) 

BODROGI Sophie 

Route 

Junior 1 

Jura cyclisme 

DELANOE Léane 

VTT, cyclo-cross 

Junior 2 

VTT Ornans 

TRIMAILLE Corentin 

VTT 

Espoir 1 

Passion VTT Beaucourt 

CERRUTI Mathéo 

VTT 

Cadet 2 

VTT Conliège 

BURNET Pierrick 

VTT, Cyclo-cross 

Espoir 1 

VTT Pays de Gavot (AURA) 

GIRAUD Camille 

VTT, Cyclo-cross 

Junior 1 

SCO Dijon 
LE METAYER Léo 

VTT, Cyclo-cross 

Cadet 2 

Héricourt 2 roues 
REYNIER Romane 

Route, Cyclo-cross 

Junior 1 

VC Morteau Montbenoit 
DUPARCHY Jean- Baptiste 

VTT 

Cadet 2 

VTT Conliège 
 

 



 

 

 

 

BILAN D’ACTIVITEE 2020-2021 

POLE ESPOIR CYCLISME BOURGOGNE-FRANCHE COMPTE 
ANTENNE DE DIJON 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENCADREMENT :  

Herman Paul puis Rigollot Mathieu : Entraîneur Coordinateur  

Remond Clément : Stagiaire L3 STAPS  

Bénéteau Lucas : Stagiaire L2 STAPS  

 

 

STRUCTURE 

Le fonctionnement général de la structure a été perturbé par le contexte que nous 

connaissons tous. Les jeunes ont pu s’entraîner convenablement grâce à leur statut malgré 

les restrictions. Cependant les cours furent en présentiel une semaine sur deux au lycée des 

Arcades, ce qui a largement perturbé la scolarité.  

 

Les juniors ont pu prendre part à plusieurs compétitions sur avec les 1ères catégories en 

début de saison. Pour le reste, il a fallu attendre un retour à la normal courant mai.  

 

La structure a également été marquée par un changement d’entraîneur principal. La 

transition s’est faite en douceur mais cela a perturbé les athlètes et parents à la rentrée 

scolaire de septembre. 
 

EFFECTIF 2020-2021 

 

DAVID Alexis Cadet 2 Originaire de BFC 
EC Luxeuil Vosges 

Saônoises 
Route / Cyclo-

cross 

LEGROS Thibault Cadet 2 Originaire de BFC 
Roue d’or 
Noidans 

Route / Piste 

MONTMILLON 
Yannis 

Cadet 2 Originaire de BFC VC Montbéliard Route 

BARILLOT 
Bohémond 

Junior 1 Originaire de BFC SCO Dijon 
Route / Cyclo 

cross 

DOUGNY Lucas Junior 1 Originaire de BFC VC Tournus 
Route / Cyclo 

cross 

TARBOURIECH 
Mathis 

Junior 1 Originaire de BFC CC Etupes Route 

BACHELLERIE 
Melvin 

Junior 2 Originaire de BFC SCO Dijon Route 

COLAUT Lilian Junior 2 Originaire de BFC SCO Dijon Route 

DELMOTTE Kilyan Junior 2 Originaire de BFC CC Etupes Route 

DEVROUTE 
Corentin 

Junior 2 Originaire de BFC SCO Dijon Route 

GARNIER Aymeric Espoir 1 Originaire de BFC SCO Dijon Route 

REMOND Clément Espoir 1 Originaire de BFC AC Bisontine Route 

 



L’effectif était de 12 coureurs garçon, de cadet 2 à espoir 1.  

Ce groupe, assez fournit, a été largement réduit au cours de l’année.  

Clément Remond est passé dans le staff en mettant fin à la pratique compétitive pour se 

consacrer à ses études dans l’entrainement  

Aymeric Garnier a également arrêté la pratique compétitive après avoir contracté la 

mononucléose. 

Melvin Bachellerie a quant à lui arrêté la pratique du cyclisme pour se consacrer à ses 

études.  

Cette année exceptionnelle a entraîné des répercussions sur la motivation, l’investissement 

des jeunes.  

 

PRINCIPAUX RESULTATS 2020/2021 

Cadets :  

Alexis David  
Cyclocross : 9e des championnats de France  
Route : Champion régional BFC Route Cadet - Vainqueur de la 1ère manche inter-régionale 
cadet route qui se remet d’une fracture de la clavicule  
Thibault Legros  
Piste :  2e des championnats de France d’omnium cadet sur piste - 3e des 3 jours de Genève 
Route : 7e de la 1ère manche inter-régionale cadet route (Vic sous Thil)  
Yannis Montmillon 
Route : Vainqueur de la 2e manche inter-régionale cadet route (Fains Veel) - 4 victoires sur 
route 
 
Juniors :  
Bohémond Barillot   
Route :  5e de la Bercycle Classique (Nationale junior) - 10e du Tour des Cévennes (Nationale 
junior) 
Mathis Tarbouriech    
Route :  Victoire au Prix de Montigny les Vesoul - 13e d’étape de la Train Hard Classique 
(National Junior)  
Lucas Dougny  
Route : 3e de la classique des bourbons (Nationale junior) - 3e du prix des 3 communes 
(Nationale junior) 
Colaut Lilian  
Route : 5e détape sur la ronde Sud Bourgogne (Nationale junior) – 9e de la train hard classic 
(Nationale junior)  
Corentin Devroute  

Route : Vainqueur de la classique des bourbons (Nationale junior) – 2e d’étape sur le tour des 

Cevennes (Nationale junior) – 2e du CLM de la Trambouze (Nationale junior)  

6e de la Bernaudeau (Internationale junior)  

11e et 12e d’étape au Trofeo Saarland (Internationale junior)  
 

 



EFFECTIF 2021-2022 

 

VASSAL Théophile Cadet 1 Originaire de BFC Jura cyclisme 
Route / Cyclo-

cross 

BERTHELEMY 
EDGARD 

Cadet 2 
Originaire de Grand 

Est 

Ardennes 
métropole 
cyclisme 

Route / Cyclo 
cross 

PULCINA Noah Cadet 2 Originaire de BFC SCO Dijon Route 

DAVID Alexis Junior 1 Originaire de BFC SCO Dijon 
Route / Cyclo 

cross 

LEGROS Thibault Junior 1 Originaire de BFC SCO Dijon Route / Piste 

MONTMILLON 
Yannis 

Juniors 1 Originaire de BFC CC Etupes Route / Piste 

BARILLOT 
Bohémond 

Junior 2 Originaire de BFC SCO Dijon 
Route / Cyclo 

cross 

DOUGNY Lucas Junior 2 Originaire de BFC VC Tournus 
Route / Cyclo 

cross 

TARBOURIECH 
Mathis 

Junior 2 Originaire de BFC CC Etupes Route 

 


