
 
 
 
 

 
BILAN D’ACTIVITE 2023-2024 

POLE ESPOIR CYCLISME BOURGOGNE - FRANCHE COMTE 
Antenne de Besançon 

 

 



ENCADREMENT 

Steiblé Eddy, entraîneur coordinateur  
Tournut Tatiana, stagiaire L2 STAPS 
Gaudel Mattéo, stagiaire M1 EOPS 
Delcros Marine, médecin 
Faivre Romain, masseur kinésithérapeute ostéopathe 
 
EFFECTIF 2023-2024 
 
L’effectif est de 9 athlètes ; 3 filles et 5 garçons. Nous avons recruté 5 nouveaux athlètes et 
maintenu 4 athlètes par rapport à l’année précédente. 

 
FONCTIONNEMENT 
 
Eddy Steiblé a poursuivi son remplacement de Claire Hassenfratz en tant qu’entraîneur et 
coordinateur de la structure.  
Une bonne ambiance règne au quotidien au sein du groupe.  
La semaine est rythmée par le temps scolaire et les entraînements. Le lycée Jules Haag, 
partenaire depuis de nombreuses années, propose des horaires aménagés permettant aux athlètes 
de s’entraîner dans de bonnes conditions. Le corps enseignant est très bienveillant et comprend 
les problématiques de nos sportifs. Nos athlètes disposent donc de très bonnes conditions 
d’apprentissage. 
Grâce à l’implantation de notre structure à proximité directe de la vélo route pour sortir de la 
ville de Besançon, mais aussi des Forts de Besançon ainsi que de la Malcombe, les 
entraînements que ce soit en route, VTT ou cyclo-cross sont de grandes qualités et les terrains 
d’entraînement sont parfaitement adaptés aux exigences de notre sport.  
Ces atouts font de notre pôle espoir un lieu idéal pour nos athlètes permettant la réussite du 
double projet. 
La salle de musculation, gérée par le CREPS, permet d’avoir un outil désormais incontournable 
pour la préparation de nos athlètes. 
Les athlètes bénéficient également d’un suivi en préparation mentale ainsi qu’en nutrition. 
Certains athlètes rencontrant quelques difficultés scolairement disposent également de soutien 
scolaire.  
 
BILAN SPORTIF  
 
La saison 2023-2024 fût assez bonne pour le pôle, en voici les principaux résultats :  

CX 
- Vice-champion de France Relais des Comité Régionaux (Romane Reynier et son équipe) 
- Podium Championnat BFC CX Elite femme (Romane Reynier) 
- 2 podiums en Coupe de France CX U17F (Zélie Lambert) 
- 1 victoire en Coupe de France CX U17F (Zélie Lambert) 
- Victoire au classement général de la Coupe de France CX U17F (Zélie Lambert) 

VTT 
- 2 athlètes en stage en Équipe de France VTT XCO U17 (Zélie Lambert – Quentin Colnel)  
- Victoires Coupe BFC VTT U19H (Nathan Papin – Maxence Jermann – Quentin Colnel) 
- Top 15 championnat France VTT U19H (Nathan Papin) 
- Top 10 Coupe de France VTT U19H (Léo Le Metayer) 



- 2 Titres Championnat BFC VTT U17 F (Zélie Lambert) + U19H (Quentin Colnel) 
- 1 podium Championnat France VTT U17F (Zélie Lambert) 
- 3 Podiums Coupe de France VTT U17F (Zélie Lambert) 
- Podium au classement général de la Coupe de France VTT U17F (Zélie Lambert) 

ROUTE 
- 1 Titre Championnat BFC CLM U17F (Zélie Lambert) 
- 1 podium Championnat BFC Course en ligne U17F (Zélie Lambert) 
- 1 podium Championnat France Route CLM U17F (Zélie Lambert) 
- Titre Championnat inter-région BFC Grand-Est course en ligne U17F (Zélie Lambert) 
 
BILAN SCOLAIRE 
 
Tous nos élèves en terminale ont obtenu le bac ; bravo à Jean Baptiste Duparchy qui a obtenu 
la mention très bien, Léo Le Metayer avec mention assez bien et Romane Reynier.  

 
REUSSITE 
 
La plus brillante de nos athlètes, Lambert Zélie a pu intégrer le pôle France VTT en septembre 
2024. Nous lui souhaitons beaucoup de réussite dans sa nouvelle structure où elle continuera 
de faire briller les couleurs de notre comité sur la scène nationale et internationale. Nous 
sommes fiers de former des athlètes qui intègrent ensuite des structures nationales du PPF de la 
FFC. 
.  
EFFECTIF 2024-2025 

COLNEL Quentin 
VTT, cyclo-cross 

Junior 2 
VC Ornans 

JERMANN Maxence 
VTT 

Junior 2 
SCO Dijon 

PAPIN Nathan 
VTT, cyclo-cross 

Junior 2 
VTT Ornans 

PEAN Mathis 
VTT 

Junior 2 
VC Ornans 

BAUD Mathis 
VTT 

Cadet 2 
VC Dolois 

RAWYLER Charly 
VTT 

Cadet 2 
VC Ornans 

LOT Théophile 
VTT 

Cadet 2 
SCO Dijon 

LE METAYER Léo 
VTT, Cyclo-cross 

Espoir 1 
Héricourt 2 roues 

PAUTOT Clémence 
Route, Piste 

Cadette 2 
Entente Cycliste Luxeuil Vosges Saônoises 

AMANN Elena 
Route, cyclo-cross, VTT 

Junior 1 
VC Ste Croix en Plaine 



 

 

 

BILAN D’ACTIVITE 2023-2024 

POLE ESPOIR CYCLISME BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE 

ANTENNE DE DIJON 
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ENCADREMENT :  
Rigollot Mathieu : Entraîneur Coordonnateur  
Van Brussel Romain : Stagiaire M2 STAPS – Kiné du sport  
Chaussivert Jean : Stagiaire L3 STAPS  
Barrillot Bohémond : Stagiaire L2 STAPS 

EFFECTIF 2023-2024 :  

 

FERNANDEZ 
Thomas  

Cadet 2  Originaire de BFC  SCO Dijon  Route 

VAZE Pierrick  Cadet 2  Originaire Ile de   

France  

VC Fontainebleau  Route / Cyclocross 

DAVID Quentin  Cadet 2  Originaire de BFC  ECLVS  Route / Cyclocross 

BRUGIER Robin  Cadet 2  Originaire de 
Centre Val de Loire 

Orléans Loiret   

Cyclisme  

Route / Piste 

ROUHIER 
Nathan  

Junior 1  Originaire de BFC  AMC Besançon  Route 

CHAMPENOIS   

TOM  

Junior 1  Originaire de BFC  CC Etupes  Route  

LEFEVRE 
Clément  

Junior 1  Originaire de 
Centre Val de Loire 

Orléans Loiret   

Cyclisme  

Route / Cyclocross / 
VTT 

MOUHSIN 
Adam  

Junior 1  Originaire de BFC  AMC Besançon  Route / Piste 

BERTHELEMY   

EDGARD  

Junior 2  Originaire de 
Grand Est 

Argenteuil Val 
de seine 95  

Route  

 

L’effectif était de 9 coureurs garçon, de cadets 2 à junior 2. 

 

 



 

Fonctionnement :  

L’année du pôle a été rythmé par le passage du DESJEPS par l’entraîneur coordonnateur 
Mathieu Rigollot. Il a pu être épaulé par différents étudiants, membres du staff :  

- Romain Van Brussel stagiaire M2 STAPS et kiné du sport, qui obtenu son Master en juin 
2024. 

- Jean Chaussivert stagiaire L3 STAPS, qui obtenu sa LICENCE en juin 2024.  
- Bohémond Barrillot, ancien membre du pôle, stagiaire L2 STAPS qui passa en L3 pour 

l’année scolaire suivante.  

Dans le cadre de la stratégie de développement du pôle et du DESJEPS de Mathieu, le pôle 
cyclisme a renforcé ses liens avec le CREPS. Les internes ont pu réintégrer l’internat du CREPS 
ce qui facilite grandement notre fonctionnement : trajets, accès matériels, repas, 
récupération, vie de l’athlète.  

A la rentrée 2024, la préparation physique est assurée par un cadre d’état du CREPS Hugo 
Peltier avec le soutien d’un étudiant M1 STAPS DU Prépa physique Cometti. La présence des 
étudiants cité ci-dessus nous permet de garder du lien avec l’UFR Staps de Dijon et de 
bénéficier de différentes ressources.  

Enfin, les lycéens continuent leur cursus au sein du lycée privée des Arcades, comme depuis 
de nombreuses années. Tant dit que nous fonctionnons désormais avec collège Camille 
Claudel, nous permettant de recruter dès la classe de 3ème.  

 
PRINCIPAUX RESULTATS 2023/2024 :  
U17 – Cadets :   
BRUGIER Robin 
Route : Championnat de France 3e / Roue tourangelle 3e (1ère manche Madiot) / Pévèle 5e (2ème manche Madiot) 
– 5ème au général du Trophée Madiot  

DAVID Quentin 
Cyclocross : Champion de Bourgogne Franche comté / Coupe de France Flamanville 4ème / Coupe de France Albi 
6e  
Route : Coupe de France département 8e  
FERNANDEZ Thomas  
Champion de côte d’or - Victoire :  Prix de Pesmes / Finale Coupe de France 36e 

VAZE Pierrick 
Cyclocross : Champion Île de France / Coupe de France Albi 16e  
Route : Championnat île de France 3ème / Saumur 12e (6ème manche Madiot) / Tour de l’Aisne 4e  

 
U19 – Juniors : 
BERTHELEMY EDGARD 
Route : Victoire : Côte d’Or Classic / Ronde du bassin Sioule Limagne / Boucle de Seine et Marne 
3 sélections équipe de France  

CHAMAPENOIS Tom 
Victoires : Flèche ardéchoise étape 2 / Tour de l’Eure étape 2 / Triptyque ardennais étape 1 



LEFEVRE Clément 
Route : Victoire Ronde Sud Bourgogne / GP du Luxembourg 9e / A travers le Beaujolais 5e 
Cyclocross : Coupe de France 15e  
 

MOUHSIN Adam 
Route : Victoire : Souvenir George Preval / Poligny (op123) 8e 
Piste : Coupe de franc (course aux points) 2e  

ROUHIER Nathan 
Route : GP Velosphère (open 2/3) 4e / CLM Tour du Beaujolais 24e / CLM Tour du Pays d’Olliergues 28e. 

 

En 2025, après 2 victoires en UCI et 3 victoires en fédéral, Edgar BERTHELEMY rejoint l’effectif 
nationale 1 du SCO Dijon. Quentin DAVID et Pierrick VAZE continuent leur progression de leur 
côté, hors du Pôle Espoir. Cette décision a été prise par les coureurs en concertation avec les 
familles et l’entraineur responsable. 
La promotion 2025 est complétée par deux coureurs cadets 1 et deux coureurs cadet 2 : Noah 
DYON, Tom GOURY, Jules BONSANS et Julien BREUGNOT. 

 

EFFECTIF 2024-2025 

 

DYON Noah Cadet 1 Originaire BFC VS Mâcon Route 

GOURY Tom Cadet 1 
Originaire de l’Ile de 
France 

 Route 

BONSANS Jules Cadet 2 Originaire BFC CC Etupes 
Route /  
Cyclocross 

BREUGNOT Julien Cadet 2 Originaire BFC 
Jura Cyclisme 
Pays de 
Revermont 

Route / 
Cyclocross 

FERNANDEZ 
Thomas 

Junior 1 Originaire de BFC SCO Dijon Route 

BRUGIER Robin Junior 1 
Originaire de Centre 
Val de Loire 

Orléans Loiret 
Cyclisme 

Route / Piste 

ROUHIER Nathan Junior 2 Originaire de BFC AMCB Route 

CHAMPENOIS 
TOM 

Junior 2 Originaire de BFC CC Etupes Route  

LEFEVRE Clément Junior 2 
Originaire de Centre 
Val de Loire 

Orléans Loiret 
Cyclisme  

Route / Cyclo 
cross / VTT 

MOUHSIN Adam Junior 2 Originaire de BFC AMCB Route / Piste 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crédit photo : CREPS Bourgogne Franche-Comté  


