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LE GUIDE DE L'ÉPREUVE 



Description de l'épreuve :

L e s  c o m p é t i t i o n s  s o n t  o u v e r t e s  a u x  c o u r e u r s  t i t u l a i r e s  d ' u n e  l i c e n c e  F F C  v a l i d e
d a n s  l e s  c a t é g o r i e s  O p e n  ( 1 - 2 - 3 ) ,  A c c e s s  ( 1 - 2 - 3 - 4 ) ,  U 1 7  e t  U 1 5 .  

L ' é p r e u v e  e s t  o r g a n i s é e  s u r  u n  c i r c u i t  d e  8 , 0 1  k m  a v e c  u n  d é p a r t  d e p u i s  l a  M a i r i e
d e  S A U L X .  L e  c i r c u i t  t r a v e r s e  l e s  c o m m u n e s  d e  C H Â T E N O I S  e t  C R E V E N E Y  a v a n t
d e  r e v e n i r  à  S A U L X  o ù  l ’ a r r i v é e  s e r a  j u g é e  a u  m ê m e  e n d r o i t  q u e  l o r s  d u  d é p a r t .  

L ’ é p r e u v e  e s t  s u p p o r t  d e s  C h a m p i o n n a t s  d e  H a u t e - S a ô n e  U 1 7  e t  O P E N  1 - 2 .  

Engagements :

GÉNÉRALITÉS

L ' é p r e u v e  e s t  a c c e s s i b l e  à  t o u s  l e s  l i c e n c i é s  F F C .  L e s  i n s c r i p t i o n s  s e  f e r o n t  e n
l i g n e  v i a  l ' e s p a c e  c l u b  j u s q u ' a u  J e u d i  3  j u i l l e t  2 0 2 5  à  1 9 h .  

E n  c a s  d ’ e n g a g e m e n t  s u r  p l a c e ,  u n e  m a j o r a t i o n  s e r a  a p p l i q u é e .  L e  c o û t  d e
l ’ e n g a g e m e n t  s e r a  a l o r s  d e  1 6 , 0 0€ .  

Permanence :

L a  p e r m a n e n c e  e s t  i n s t a l l é e  à  l a  M a i r i e  d e  S A U L X  e t  o u v r i r a  d è s  8 H  d u  m a t i n .  L e s
a r b i t r e s  p r o c é d e r o n t  a u  c o n t r ô l e  d e s  l i c e n c e s  e t  à  l a  r e m i s e  d e s  d o s s a r d s  s u r  l a
p l a c e  d e v a n t  l a  M a i r i e ,  s o u s  u n  v i t a b r i s .  

L e s  d o s s a r d s  d e v r o n t  ê t r e  r e n d u s  a u  p l u s  v i t e  a p r è s  l a  f i n  d e  v o t r e  é p r e u v e
a u  l i e u  o ù  v o u s  l e s  a v e z  p r é l e v é s .  

L a  M a i r i e  s e r a  m i s e  à  d i s p o s i t i o n  d u  c o r p s  a r b i t r a l  e t  t i e n d r a  l i e u  d e  c o n t r ô l e
a n t i - d o p a g e .  
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Horaires et kilométrages des courses : 

M A T I N  :

Circuit :

L’ÉPREUVE

O P E N  3  - A C C E S S  1 / 2  :  d o s s a r d s  à  0 8 H  e t  d é p a r t  à  0 9 H
             1 0  T o u r s  d e  8 , 0 1 k m s  s o i t  8 0 , 1 k m s

A C C E S S  3 / 4  :  d o s s a r d s  à  0 8 H  e t  d é p a r t  à  0 9 H 0 2
             8  T o u r s  d e  8 , 0 1 k m s  s o i t  6 4 , 0 8 k m s

U 1 7 H  :  d o s s a r d s  à  1 0 H  e t  d é p a r t  à  1 1 H 1 5
            7  T o u r s  d e  8 , 0 1 k m s  s o i t  5 6 k m s

U 1 5  E T  U 1 7 F  :  d o s s a r d s  à  1 0 H  e t  d é p a r t  à  1 1 H 1 7
            5  T o u r s  d e  8 , 0 1 k m s  s o i t  4 0 k m s

A P R E S - M I D I  :  

O P E N  1 / 2  :  d o s s a r d s  à  1 3 H 1 5  e t  d é p a r t  à  1 4 H 1 5
             1 5  T o u r s  d e  8 , 0 1 k m s  s o i t  1 2 0 k m s

D é p a r t  e t  a r r i v é e  :  d e v a n t  l a  M a i r i e  d e  S A U L X
C i r c u i t  d e  8 , 0 1 k m s  :  S A U L X  →  C H A T E N O I S  →  C R E V E N E Y  →  S A U L X

P o u r  c o n s u l t e r  l e  c i r c u i t  e n  l i g n e  :  C L I Q U E Z  I C I
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Sécurité :

Protocole et récompenses : 

L’ÉPREUVE
L e  p a r c o u r s  s e r a  p r o t é g é  p a r  d e s  s i g n a l e u r s  à  p o s t e  f i x e  é q u i p é s  d e  g i l e t s
r é f l é c h i s s a n t s  e t  d e  p a n n e a u x  t y p e  “ K 1 0 ” ;  i l s  s e r o n t  r é p a r t i s  s u r  l a  p l u p a r t  d e s
c a r r e f o u r s .  

U n  a r r ê t é  d u  C o n s e i l  D é p a r t e m e n t  a u t o r i s e  l a  c i r c u l a t i o n  u n i q u e m e n t  d a n s  l e  s e n s  d e
l a  c o u r s e .
L a  c o u r s e  b é n é f i c i e  d ’ u n  r é g i m e  “ d ’ u s a g e  e x c l u s i f  t e m p o r a i r e  d e  l a  c h a u s s é e ” ,  s e l o n
l ’ a r t i c l e  R 4 1 4 - 3 - 1  d u  c o d e  d e  l a  r o u t e  :  “ l o r s q u ’ u n e  c o u r s e  b é n é f i c i e  d e  l ’ u s a g e
e x c l u s i f  t e m p o r a i r e  d e  l a  c h a u s s é e ,  t o u t  v é h i c u l e  q u i  c i r c u l e  s u r  l a  c h a u s s é e  d o i t
l a i s s e r  l e  p a s s a g e ,  s ’ a r r ê t e r  o u  s e  g a r e r .  L e s  c o n d u c t e u r s  p o u r r o n t  r e p r e n d r e  l e u r
r o u t e  d a n s  l e  s e n s  d e  l a  c o u r s e  u n i q u e m e n t  a p r è s  l ’ i n v i t a t i o n  d e s  s i g n a l e u r s  o u  d u
v é h i c u l e  q u i  s i g n a l e  l a  f i n  d e  c o u r s e ” .  

L e  p o r t  d u  c a s q u e  h o m o l o g u é  e s t  o b l i g a t o i r e  p o u r  t o u s  l e s  c o m p é t i t e u r s .  
D e s  b a r r i è r e s  s e r o n t  i n s t a l l é e s  s u r  5 0 m  d e  c h a q u e  c ô t é  d e  l a  l i g n e .  

U n e  v o i t u r e  o u v r e u s e  e t  u n  c a m i o n  b a l a i s  d é l i m i t e r o n t  l a  b u l l e  d e  c o u r s e .  D e s  m o t o s
a s s u r e r o n t  l a  s é c u r i t é  d e s  c o u r e u r s .  P o u r  r a p p e l ,  t o u t  c o u r e u r  l â c h é  e s t  t e n u  d e
r e s p e c t e r  l e  c o d e  d e  l a  r o u t e .   

L e s  t r o i s  p r e m i e r s  e t  p r e m i è r e s  d e  c h a q u e  é p r e u v e  d o i v e n t  s e  p r é s e n t e r  a u  p l u s  v i t e
a u  p o d i u m  p o u r  l a  r e m i s e  d e s  p r i x .  

1 2 H / 1 2 H 1 5 *  p o u r  l e s  c o u r s e s  A C C E S S  /  O P E N  3  E T  U 1 7 / U 1 5
1 7 H *  p o u r  l a  c o u r s e  O P E N  1 / 2

* C e s  h o r a i r e s  s o n t  e s t i m a t i f s  e t  p e u v e n t  v a r i e r  
s e l o n  l e  r e t a r d  p r i s  s u r  l e s  é p r e u v e s .  

G R I L L E  D E S  P R I X  ( l e s  p r i x  s e r o n t  v e r s é s  p a r  l e  C o m i t é  R é g i o n a l  a u  c l u b  d u  c o u r e u r )  :  

O P E N  1 / 2  :  3 0 5 / 0 2  +  C O U P E S  E T  G E R B E S
U 1 7  :  1 0 7 / 1 0  +  C O U P E S  E T  G E R B E S
C O U P E S  E T  G E R B E S  p o u r  t o u t e s  l e s  a u t r e s  c a t é g o r i e s
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Respect  de  l’environnement :

L’ÉPREUVE
C h a q u e  c o u r e u r  s ’ e n g a g e  à  r e s p e c t e r  l a  n a t u r e  q u i  l ’ e n t o u r e  e t  à  v e i l l e r  à
n e  p a s  l ’ e n d o m m a g e r .  
C h a q u e  c o u r e u r  s ’ e n g a g e  à  n e  j e t e r  a u c u n  d é c h e t s  o u  d é t r i t u s  s u r  l a  v o i e
p u b l i q u e  e t  d a n s  l ’ e n v i r o n n e m e n t ,  i l  r a m è n e r a  s e s  d é c h e t s  e n  u t i l i s a n t  l a
p o c h e  a r r i è r e  d e  s o n  m a i l l o t .  

D e s  s a n c t i o n s  p o u r r o n t  ê t r e  p r i s e s  e n  c a s  d e  n o n  r e s p e c t .  

Fair-Play :

L e s  c o u r e u r s  e t  p e r s o n n e s  p a r t i c i p a n t  à  l ’ é c h e l o n  c o u r s e  d o i v e n t  a d o p t e r  u n
c o m p o r t e m e n t  c o r r e c t .  L a  c o m p é t i t i o n  d o i t  s e  d é r o u l e r  d a n s  u n e  a m b i a n c e
c o n v i v i a l e  d a n s  l e  r e s p e c t  e n t r e  c o u r e u r s  e t  e n v e r s  l e s  b é n é v o l e s ,
o r g a n i s a t e u r s ,  a r b i t r e s  e t  l e  p u b l i c .  T o u t e  e n t o r s e  à  c e  r è g l e m e n t  s e r a
s a n c t i o n n é e  p a r  u n e  é l i m i n a t i o n  d i r e c t e  s u r  d é c i s i o n  d e s  a r b i t r e s ,  s a n s
a p p e l  p o s s i b l e  e t  s a n s  r e m b o u r s e m e n t  d e s  f r a i s  d ’ i n s c r i p t i o n .  

Réglementation : 

L ’ é p r e u v e  s e r a  d i s p u t é e  s o u s  l e  r è g l e m e n t  d e  l a  F é d é r a t i o n  F r a n ç a i s e  d e
C y c l i s m e .  L e  b a r è m e  d e s  p é n a l i t é s  F F C  s e r a  l e  s e u l  a p p l i c a b l e  ;  l a
r é g l e m e n t a t i o n  a n t i - d o p a g e  e t  l a  l o i  f r a n ç a i s e  s e r a  a p p l i q u é e .  

Responsabilités :

C h a q u e  p a r t i c i p a n t  c o n f i r m e  ê t r e  a s s u r é  e n  R e s p o n s a b i l i t é  C i v i l e  e t
a c c i d e n t s  e t  r e n o n c e  à  t o u t e  a c t i o n  j u r i d i q u e  c o n t r e  l ’ o r g a n i s a t e u r .  D e  c e
f a i t ,  l ’ o r g a n i s a t e u r  d é c l i n e  t o u t e  r e s p o n s a b i l i t é  e n  c a s  d e  c h u t e ,  p e r t e ,  v o l
o u  d é g â t s .  

L e s  v é h i c u l e s  d e s  D i r e c t e u r s  S p o r t i f s  n e  s o n t  p a s  a s s u r é s  p a r  l ’ o r g a n i s a t e u r
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PLANS 
PARKINGS ET STATIONNEMENT :

P 1  :  P a r k i n g  d e  l a  M a i s o n  d e  s a n t é  -  P o i n t  g p s  :  C L I Q U E Z  I C I

P 2  :  P a r k i n g  d e  l a  s a l l e  d e s  f ê t e s  -  p o i n t  g p s  :  C L I Q U E Z  I C I

P 3  :  A i r e  d e  c a m p i n g - c a r s  -  p o i n t  g p s  :  C L I Q U E Z  I C I
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A u c u n  s t a t i o n n e m e n t  n e  s e r a  a u t o r i s é  e t  t o l é r é  s u r  l e s  t r o t t o i r s .  

P1

P3 P2

DEP/ARR
PERMANENCE

VESOUL
CREVENEY

CHATENOIS
VELLEMINFROY

LUXEUIL

https://maps.app.goo.gl/bfqnuj1r9GYDKpQL9
https://maps.app.goo.gl/YVwDNynfLz2JM6WP8
https://maps.app.goo.gl/oezGVQQcrxYf2kzA9


CONTACT :
Président de l’organisation : 

Tel. 06 47 12 46 17
enzo.figueira@rouedor.com

M. Enzo FIGUEIRA

Vice-Président :

Tel. 06 50 48 51 74
damien.vuillier@rouedor.com

M. Damien VUILLIER

Secrétaire Générale :

Tel. 06 29 19 48 04
carole.vuillier@rouedor.com

Mme Carole VUILLIER

Trésorière :

Tel. 06 42 33 25 71
anne-laure.desgranchamps@rouedor.com

Mme Anne-Laure
DESGRANCHAMPS

Délégué sécurité :

Tel. 06 81 86 95 41
M. Jean-Claude JACQUOT

POMPIERS :

18
POLICE/GENDARMERIE :

17
SAMU :

15
N° URGENCE EUROPEEN :

112

Brigade de gendarmerie de Vesoul : 03 84 96 72 00             
Groupe Hospitalier de la Haute-Saône (Standard) : 03 84 96 60 60
Préfecture de Haute-Saône (Standard) : 03 84 77 70 00
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