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FARNCE

MINIMES - CADETTES

_ CADETS DES DEPARTEMENTS _

Contre la montre individuel : \
Samedi 30 avril

ARCON

15h30 : minimes cadettes

16h30 : cadets

Course en ligne :

Dimanche ler mai
MAISONS-DU-BOIS-LIEVREMONT
09h47 : minimes cadettes

3 x 17km

14h02 : cadets

4 x17 km J
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PRIX CYCLISTE DU SAUGEAIS

Courses Nationales

COUPE DE FRANCE CADETS DES DEPARTEMENTS
COUPE DE FRANCE MINIMES CADETTES

Responsables de I'épreuve :

Jean-Francois DUCROT : Président du VCCMM

7, avenue de La Gare

25500 MORTEAU

Tél.: 038167 6095

Port : 06 95 72 46 61

E-mail : vemorteaumontbenoit@orange.fr
ducrot.jeanfrancois@orange.fr

Jean-Louis PERRIN

12, rue Jean De Lattre
25650 GILLEY

Tel : 06 80 61 88 80

E-mail : jlp1050@orange.fr

Organisateur :

24 H DE MONTBENOIT

Joél POURCHET : Président

Lieu-dit "La Ricorne"

25650 MAISONS-DU-BOIS-LIEVREMONT

Tél.: 0381381011 Fax :03 81381030
Port: 0607 913944 E-mail : esss-montbenoit@nordnet.fr
Contact :

Thierry DROZ-VINCENT

1, rue Pomone

25300 DOUBS

Tel : 0646 46 10 47

E-mail : droz.vincent.tcbf@wanadoo.fr
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ORGANISATION

Attributions

Responsables

Organisateur

Joél POURCHET

Responsable d'épreuve

Jean-Frangois DUCROT
Jean-Louis PERRIN

Responsables adjoints

Thierry DROZ-VINCENT
Bernard QUERRY
Alain MAHON

Attributions

Responsables

Service Médical Course

Dr JEANNIER

Ambulances Ambulances VIVOT
Matériel Gérard DROZ-VINCENT
Fléchage et balisage Vincent ETEVENARD
Radios Jean-Pierre CAPELLI
Sécurité responsable des signaleurs |Bernard QUERRY
Speaker Lilian COUILLEZ
Cibistes COLORADO Jean-Michel BERNARD
Permanence Patricia DITLECADET

Voitures « officiels » PEUGEOT

Eric SOARES
Adrien COMTE

Informatique

Valérie PERRENOUD

VOITURES ET MOTOS « OFFICIELS »

N°
Organisation générale 1
Président du jury 2
Directeur de course 3
Chronométreur 4
Juge a l'arrivée 5
Commissaires 6-7-8
Invités 9
Presse 10
Ouverture de course 12
Voiture sonorisation 13
Voiture dépannage 14
Ardoisier 16
Balai 17




PERMANENCE - HORAIRES

Permanence dossards et retraits

transpondeurs
13h30/14h30 |Samedi 30 avril Mairie d’ARCON
08h30 Dimanche ler mai Centre d'accueil de MAISONS

DU BOIS - LIEVREMONT

Horaires de départs

Samedi 30 avril
15h30 CLM Minimes cadettes ARCON (tennis)
16h30 CLM Minimes cadets ARCON (tennis)

Dimanche 1% mai
09h47 Course en ligne Minimes Cadettes |Centre d'Accueil de MAISONS
14h02 Course en ligne CADETS DU BOIS - LIEVREMONT

Horaires d’arrivées

Dimanche 1* mai Centre d'Accueil de MAISONS
11h30 Minimes Cadettes DU BOIS - LIEVREMONT
16h10 Cadets Gargons

La réunion des directeurs sportifs se tiendra le samedi 30 avril a 19h00 a la mairie
d’ARCON.




DOTATIONS

CADETS GARCONS - CONTRE LA MONTRE :

1 coupe - 1 bouquet —1 lot aux 3 premiers
1 coupe pour la premiére équipe - 1 bouquet aux 6 coureurs

CADETS GARCONS — COURSE EN LIGNE :

1 coupe -1 lot + 1 bouquet aux 3 premiers
1 coupe pour la premiére équipe - 1 bouquet aux 6 coureurs
1 coupe pour I’équipe Leader CDF - 1 bouquet aux 6 coureurs

MINIMES — CADETTES — CONTRE LA MONTRE:

1 coupe -1 bouquet — 1 lot aux 3 premiéres classement minimes/cadettes
1 coupe - 1 bouquet — 1 lot ala 1°° Minime

MINIMES — CADETTES — COURSE EN LIGNE:

1 coupe -1 bouquet —1 lot aux 3 premiéres classement minimes/cadettes
1 bouquet — 1 lot ala 1°° Minime
1 bouquet — 1 lot ala 1°° Cadette LEADER du classement CDF

1 lot sera remis a chaque participant(e)

Protocoles et remises de prix :

Contre la montre :
18h30 — Mairie d’Arcon

Course en ligne Minimes Cadettes :
12h00 — Centre d’accueil Maisons-Du-Bois-Lievremont

Course en ligne Cadets :
16h30 — Centre d’accueil Maisons-Du-Bois-Lievremont



REGLEMENT et INFORMATIONS COURSES

COUPE DE FRANCE CADETS DES DEPARTEMENTS
COUPE DE FRANCE MINIMES CADETTES

1) Organisation :

Les courses « COUPE DE FRANCE CADETS DES DEPARTEMENTS » et « COUPE DE
FRANCE MINIMES CADETTES » se dérouleront les samedi 30 avril et dimanche ler
mai 2022.

Zone Est: Comité Grand Est et Comité Bourgogne — Franche Comté

18 départements - soit 18 équipes de 3 a 6 coureurs.

+ 1 équipe du Club organisateur de 3 a 6 coureurs

Les cadets admis nés en 2006 et 2007.
Les minimes/cadettes admises nées de 2006 et 2009.

Course organisée selon reglement de la F.F.C.
Frais d’engagement et de déplacement a la charge des comités départementaux
Engagements sur site FFC via cicleweb

2) Lieu :

Samedi 30 avril :
Contre la montre - Départ et arrivée - ARCON (25300)

Dimanche 1°" mai:
Course en ligne — Départ et arrivée MAISONS DU BOIS — LIEVREMONT (25650)

3) Informations :

Le programme concernant l‘organisation des épreuves sera rédigé puis
communiqué aux clubs participants avec :

-Les itinéraires et le tableau des horaires
-Les lieux et horaires des permanences
-Les officiels de I'épreuve

-La signalisation

-Le détail des circuits



L’organisation, avec I'accord de la commission technique, se réserve le droit
de modifier le parcours en fonction des conditions météorologiques ou de
I’état du revétement de la route empruntant le circuit.

4) Installations :

-Un parking pour les concurrents et les suiveurs sera prévu a proximité du
Centre d’accueil de MAISONS-DU-BOIS-LIEVREMONT.

-Un local douches sera accessible au centre d’accueil.

-Un animateur doté d’une sonorisation commentera la manifestation

6) Arrivée :

-Des barrieres de protection seront installées sur les 100 derniers metres du
circuit jusqu’a ligne d’arrivée.

-Une ligne d’arrivée sera tracée suivant le reglement FFC.

-L’organisation mettra a disposition un podium sur la ligne d’arrivée

-Le compte tour et la cloche indiqueront le dernier tour a parcourir au passage
de la ligne

-L’organisation mettra a disposition un local médical situé a 50m des arrivées.

7) Signalisation-course :

Le contre la montre se déroulera au départ d’ARCON sur un circuit de7km.

Les épreuves en ligne partiront du Centre d’accueil de MAISONS-DU-BOIS-
LIEVREMONT, et se dérouleront sur un circuit neutralisé de 17km.

Pour des raisons de sécurité, le départ fictif partira du Centre d’accueil, le
départ officiel sera donné a 1 km.

Nombre de tours de circuit (17km) a effectuer :

¢ 3 fois pour les Minimes Cadettes
e 4 fois pour les Cadets

Le détail des parcours figure en annexe.

L'organisation prévoit l'installation de la flamme rouge ou d’un panneau
indicateur a 1 km de la ligne 'arrivée.



8) Véhicules :

Le détail des véhicules-course ci-dessus.
Les véhicules officiels seront munis de bandeaux et seront reliés par radio émetteur-
récepteur.

9) Sécurité :

Les épreuves se dérouleront sur un circuit neutralisé par arrété préfectoral, des
signaleurs seront présents aux endroits sensibles et assureront la sécurité.

10) Hébergements :
Voir en annexe.

11) Restauration :

L’organisation prévoit la possibilité de prendre des repas le dimanche 1*" mai a midi
au Centre d’Accueil de MAISONS-DU-BOIS-LIEVREMEONT.

Réservation obligatoire sur vcmorteaumontbenoit@orange.fr avant le 25 avril.

Prix : 12,00€
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12) Horaires de passages :

Horaires de passages théoriques :

PRIX DU SAUGEAIS - COURSE EN LIGNE - CADETS - 4 x 17km - 68km

A Tps Tps Tps
Lieu de passage Route | Km parcourir | passage passage passage
30km/h 33km/h 35km/h

LIEVREMONT CENTRE D'ACCUEIL - Départ | D251 0,00 68,00 14:02:00 | 14:02:00| 14:02:00
LES COUQUARDS VC 2,00 66,00 14:06:00 | 14:05:38| 14:05:26
LES SANGLARDS VC 2,80 65,20 14:07:36| 14:07:05 14:06:48
LES GRANGES VC 4,00 64,00 14:10:00 | 14:09:16| 14:08:51
CARREFOUR NAILLIN VvC 5,80 62,20 14:13:36| 14:12:33 14:11:57
CARREFOUR LA MARE D430 7,80 60,20 14:17:36| 14:16:11| 14:15:22
CHEZ LACROIX VC 8,70 59,30 14:19:24 | 14:17:49| 14:16:55
CARREFOUR LA CHAUX VC 10,30 57,70 14:22:36 | 14:20:44| 14:19:39
CARREFOUR MAIRIE ARCON VC 11,80 56,20 14:25:36 | 14:23:27 | 14:22:14
CARREFOUR ARCON D430 |12,20 55,80 14:26:24 | 14:24:11| 14:22:55
CARREFOUR NAILLIN D251A| 13,60 54,40 14:29:12 14:26:44 | 14:25:19
COMBE BADIER D251A| 15,00 53,00 14:32:00| 14:29:16| 14:27:43
BAS DU VILLAGE MAISONS DU BOIS D251 |16,40 51,60 14:34:48 | 14:31:49 | 14:30:07
LIEVREMONT - ler passage sur la ligne D251 |17,00 51,00 14:36:00 14:32:55 14:31:09
LIEVREMONT - 2éme passage sur la ligne D251 |34,00 34,00 15:10:00 15:03:49 15:00:17
LIEVREMONT - 3éme passage sur la ligne D251 |51,00 17,00 15:44:00| 15:34:44| 15:29:26
LIEVREMONT CENTRE D'ACCUEIL - Arrrivée | D251 | 68,00 0,00 16:18:00| 16:05:38| 15:58:34

PRIX DU SAUGEAIS - COURSE EN LIGNE - MINIMES CADETTES - 3 x 17km - 51km

A Tps Tps Tps
Lieu de passage Route | Km parcourir | passage passage passage
25km/h 30km/h 33km/h

LIEVREMONT CENTRE D'ACCUEIL - Départ | D251 0,00 51,00 9:47:00 9:47:00 9:47:00
LES COUQUARDS VC 2,00 49,00 14:06:48 14:06:00 14:05:38
LES SANGLARDS VC 2,80 48,20 14:08:43 14:07:36 14:07:05
LES GRANGES VC 4,00 47,00 14:11:36 14:10:00 14:09:16
CARREFOUR NAILLIN VC 5,80 45,20 14:15:55 14:13:36 14:12:33
CARREFOUR LA MARE D430 7,80 43,20 14:20:43 14:17:36 14:16:11
CHEZ LACROIX VC 8,70 42,30 14:22:53 14:19:24 14:17:49
CARREFOUR LA CHAUX VC 10,30 40,70 14:26:43 14:22:36 14:20:44
CARREFOUR MAIRIE ARCON VC 11,80 39,20 14:30:19 14:25:36 14:23:27
CARREFOUR ARCON D430 |12,20 38,80 14:31:17 14:26:24 14:24:11
CARREFOUR NAILLIN D251A| 13,60 37,40 14:34:38 14:29:12 14:26:44
COMBE BADIER D251A| 15,00 36,00 14:38:00 14:32:00 14:29:16
BAS DU VILLAGE MAISONS DU BOIS D251 |16,40 34,60 14:41:22 14:34:48 14:31:49
LIEVREMONT - ler passage sur la ligne D251 |17,00 34,00 14:42:48 14:36:00 14:32:55
LIEVREMONT - 2eme passage sur la ligne D251 |34,00 17,00 11:08:36 10:55:00 10:48:49
LIEVREMONT CENTRE D'ACCUEIL - Arrrivée | D251 | 51,00 0,00 11:49:24 11:29:00 11:19:44




10) Itinéraires et plans :

Plan d’acces
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Parcours CONTRE LA MONTRE

—_—

Altituce
2

[ Dénivelé négatif cumulé : 88 m - Dénivelé positif cumulé: 92 m]
Deénivelé global: 4 m
Altitude au départ: 240 m | Altitude 2 l'arrivée : 844 m
Altitude Maximum : 903 m | Altitude Minimum : 833 m



Parcours COURSE EN LIGNE

Argon

[17019 m- 18618.4 yd soit : 17.02 km - 10.57 miles ]

19

ALTITUDE & TOPOGRAPHIE

N W

[ Dénivelé négatif cumulé : 238 m - Dénivelé positif cumulé: 238 m]
Dénivelé global: 0 m
Altitude au départ: 851 m | Altitude & l'arrivée : 851 m
Altitude Maximum : 977 m | Altitude Minimum : 807 m
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Départ / arrivée CONTRE LA MONTRE

Parking équipes

Arrlvee

0ue des Ttlleh‘

Parking
équipes




