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Dossier Technique H2R pour le Randuro du Mt Vaudois du 22 mars 2026

BOUEGOGHE | FRs MEHE-LOUITE

Accueil de 7h30 a 8h30

Epreuve découverte du VTT non chronométrée pour permettre la participation des plus jeunes.
Equipement vivement conseillé : Dorsale, Casque intégral, genouilléres, Coudiéres et Gants

Equipement Obligatoire : Casque, gants (aucun départ autorisé sans cet équipement minimum )

CHEMIN d’ACCES au Mt Vaudois FERME A LA CIRCULATION A PARTIR de 8H30 !
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Premier départ sur SP1 a 9h00 puis toutes les 30 secondes.
Deuxieme départ sur SP2 a 9h30 ...

Troisieme départ sur SP3 a 10h00 ...

Quatrieme départ sur SP4 a 10h30 ...

Cinquiéme départ sur SP5 a 11h00 ...

Sixieme départ sur SP6 a 11h30...

SP1 — Descente de la piste bleue, retour par le chemin blanc
SP2 — Descente de la piste rouge variante dent de requin, retour par le chemin blanc
SP3 — Descente de la piste rouge par la créte tout a droite puis fin de la rouge classique, retour par le

chemin blanc

SP4 — Descente de la piste noire via les épingles, retour par le chemin blanc

SP5 — Descente de la bleue par les lis de martagon puis Four Cross, arrivée aprés une boucle de la
piste Barnard Girard, retour par le chemin blanc.



