
 



 
 

 

Lieu : 
Terrain de Foot d’Ahuy, 21121 AHUY 

 

Coordonnées GPS : 
https://goo.gl/maps/DW8MqTbLPfuzakeYA 

 
Accès : 

Le site de course est à Ahuy, un village au nord de Dijon. 
À 15’ de la sortie d’autoroute la plus proche. 

Accès par une route goudronné + grand parking 
 
 

COUPE RÉGIONALE VTT XC BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ 
DIMANCHE 07 JUIN 

À AHUY (21121) 



 



Le circuit : 
 

C’est un nouveau circuit pour 2025, physique de 6,8km avec un dénivelé positif de 145m avec passages 
techniques, pierrier, virages en montée et sauts. 

Une zone technique simple est située près du parking.  

Le parcours des jeunes fait 3,4 km et 60m D+.  
De manière récurrente sur le parcours il y a des portions larges pour doubler. Des portions en single qui vont 
demander des bonnes qualités de pilotage aux coureurs. 

 
 
 

 
 
 

 
*Reconnaissances et entrainements possibles en dehors des horaires de course. 



Programme de la journée 
 
 

 
Heure de 

départ 

 
Catégories 

 
Nb de tours 

 
Circuit 

 
Remise des 

prix 

 
9h30 

 
U15 H/F 

 
2 tours 

 
Rouge avec 

raccourci bleu 

 
 
 

13h00  
10h30 

 
U13 H/F 

 
3 tours 

 
Vert 

11h15 
 
11h30 

U11 H/F 2 tours Vert 
U9 H/F et Pré L 1 tour Vert 

 
12h00 

 
U17 hommes 

 
3 tours 

 
Rouge 

 
 
 
 
 
 

17h00 

 
13h30 

 
Master 1 et + 

 
1 start loop + 4 tours 

 
Rouge 

 
13h32 

U17 femmes 1 start loop + 2 tours  
Rouge U19 femmes 1 start loop + 3 tours 

Dames 1 start loop + 4 tours 
 

15h00 

 
U19 hommes 

 
1 start loop + 4 tours 

 
Rouge 

U23/Élites 
hommes 

 
1 start loop + 5 tours 

 
Rouge 

Les nombres de tours sont susceptibles d’être modifié.  
 

*Mise en grille 15 minutes avant chaque départ. 
 

**Le start loop correspond au tour PPB, circuit « vert ». 
 

***Inscriptions closes 30 minutes avant chaque départ. 



Inscriptions 
 
 
 

Montant de l’engagement sur CICLEWEB : U7-U13 : gratuit / U15 : 5€ / U17 = 
10€ / U19 à Masters = 13€ 

 
+ 2€ pour le transpondeur 

 

Majoration si inscription sur place le jour de la course : 
U7-U13 : gratuit / U15 : 10€ / U17 = 15€ / U19 à Masters = 20€ 

 

Renseignements 
 
 
 

• Coordonnée de l’organisateur : 
Aurélien COUDERC 
couderc.scod@gmail.com 
06-88-64-62-35 

 

• Informations : 
https://www.facebook.com/scodijon21/ 

 
 

Speaker officiel de l’évènement : Guillaume SOUYRIS : 06-17-33-97-88 

 

Village départ 
 

• Buvette et restauration sur place. 
• Stand de notre partenaire « Chris Bike » 
• Stand « pump-track » animé par le comité de Côte d’Or. 
• Stand « défi un champion » animé par le comité de Côte d’Or. 
• Stand de notre partenaire « Ford Amplitude – Chasseurs d’Autos »   

mailto:couderc.scod@gmail.com
http://www.facebook.com/scodijon21/


 
Les partenaires de l’évènement 

 
 
 
 
 

 


