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+ 2€ 
sur place !

Lavage vélos

Douches

VTT

Extrême

Familiale

Sportive

50 kms

35 kms

10 €

20 kms

8 €

6 €

8h45

9h00

9h30

100 kms

50 kms

10 €

8 €

8h45

8h45                                                                     

ROUTE

Sportive

Familiale

8 kms 4 €

MARCHE

Petits mollets

Douches

Gros mollets 20 kms 6 €

départs : 20 kms jusqu’à 9h30 
                  8 kms jusqu’à 11h

Ravitaillements

4

3

2

2

2

1

Tarifs Dénivelés

900 m

650 m

375 m

1 400 m

700 m

350 m

100 m

Restauration rapide

en supplément



Rr

+ 2€ 
sur place !

départs : 20 kms jusqu’à 9h30 
                  8 kms jusqu’à 11h



SARL YAZLOVETSKY Frères
Chauff age - Sanitaire - Electricité

10 rue du Chalet - 25 360 Saint-Juan
Tél : 03 81 60 42 79



 
Etna 2

Restaurant Pizzéria
11 bis Grande rue
25800 Valdahon
Tél : 03 81 56 43 91

Nos sponsors 





  VTT  :        50 kms (10€)       35 kms (8€)  20 kms (6€)
    
                                                        
  Cyclotourisme :          100 kms (10€)                               50kms (8€)

  

  Pedestre :              20 kms (6€)                       8 kms (4€)  

       Chèque libellé au nom du Vélo Club Valdahon 
avant le 20 mai 2019

       à envoyer à l’adresse suivante :

Vélo Club Valdahon : M. Jérôme Mourey 
23 rue Principale -  25530 Adam Les Vercel

Nom :...................................................................... 

Prénom : .............................. Age :        ............

Adresse mail : ......................................................................................

Adresse : ..............................................................................................
..............................................................................................................
Code Postal :.....................................................  Ville : ......................
Club : ...................................................................................................

INSCRIPTION : Bulletin ou internet   http://vcvaldahon.free.fr

Attention +2€ sur place



- Port du casque obligatoire
- Chaque participant doit respecter le code de la route
- L’organisateur décline toute responsabilité en cas de vol, perte ou  détérioration du 
matériel
- Tout abandon doit être signalé aux organisateurs
- Les participants devront être couverts par leur assurance personnelle
- Tout participant empruntera les itinéraires proposés
- Cette épreuve est une randonnée et non une compétition
- En cas d’annulation de la part du participant, aucun remboursement ne sera   effectué
- L’organisateur se réserve le droit de modifi er les parcours et horaires en cas de mauvais 
temps ou de forces majeures
- Du fait de son inscription, le (la) participant (e) autorise l’organisateur à utiliser toute 
image le (la) concernant prise lors de la manifestation pour sa promotion
- Environnement :
Par respect pour l’environnement et pour le public présent, laissez le parcours propre ! 
Des poubelles sont prévues sur le site de départ / arrivée, à chaque ravitaillement ; 
conservez les emballages de produits énergétiques dans vos poches jusqu’à la prochaine 
halte.
Le jet de tout objet, récipient, papier ou détritus sur la route est strictement interdit.
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Le jet de tout objet, récipient, papier ou détritus sur la route est strictement interdit.Le jet de tout objet, récipient, papier ou détritus sur la route est strictement interdit.

Merci à tous les bénévoles
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